‘ Questionnaire Jumeaux 2007

Bonjour,

Maman de jumelles et auteur du livre « Des jumeaux, quelle aventure ! » (Ed Josette Lyon),
me voila a nouveau en quéte de vos témoignages pour essayer de mieux comprendre quelle
peut étre la relation entre des jumeaux en grandissant, et surtout ce que nous, parents, pouvons
faire pour que la gémellité reste toujours un bonheur.

Merci d’avance de partager avec moi anecdotes, souvenirs et confidences, a travers les
quelques questions ci-apres.

Bien amicalement,

Muriel Decamps
muriel.decamps@orange.fr

Consignes pour remplir ce questionnaire

- Ce questionnaire est a remplir seul. Merci de ne pas le faire lire a votre jumeau, ou du
moins pas avant que lui-méme [’ait rempli.

- N’hésitez pas a donner des exemples détaillés, a raconter des souvenirs marquants...

- Vous pouvez aussi joindre des photos

Qui étes-vous ? Pour vous contacter ?
Nom, Prénom, age : Adresse :

Tél :
Prénom de votre jumeau/jumelle : mail :

1. Savez-vous si vous €tes monozygotes (« vrais » jumeaux) ou dizygotes (« faux »
jumeaux) ?

2. Pensez-vous vous ressembler ? Pourquoi ?
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3. Qu’yat’il selon vous de plus merveilleux au fait d’avoir un jumeau ?

4. Qu’yat’il selon vous de plus difficile dans le fait d’avoir un jumeau ?

5. Comment définiriez-vous votre relation ?

6. Comment vit-on sa scolarité avec un jumeau, forcément meilleur ou moins bon que
soit dans certains domaines ? Par rapport a lui, par rapport aux autres ?

7. Si lui ou vous avez redoublé, racontez :

8. En amitié, c’est chacun pour soi ou bien partagez-vous les mémes amis ?

Pour les jumeaux adultes :

9. Votre orientation professionnelle a-t-elle €té influencée par votre jumeau ? Si oui, de
quelle fagon ?
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10. Que faites-vous respectivement professionnellement aujourd’hui ?

11. En amour, comment vit-on la premiére fois de 1’autre : jalousie, bonheur partagé,
indifférence ?...

12. Si votre jumeau souffre d’un handicap, méme mineur, racontez comment vous 1’avez
vécu et comment vous le vivez aujourd’hui, quel a été le comportement de vos
parents, de I’entourage ?...

13. Si vous deviez résumer, vous diriez que vous étes :

toujours | souvent parfois jamais

Solidaires

Complices

Rivaux

Indifférents

Identiques

Dans des roles dominants-dominés

14. Pour finir, quels sont pour vous les mots qui décrivent le mieux la gémellité ?

La réponse a ce questionnaire implique que vous m’autorisez a utiliser votre témoignage pour
la rédaction de mon livre. Des extraits peuvent étre repris et votre prénom cité.
Si vous souhaitez garder I’anonymat, merci de me proposer un pseudonyme.

Merci de votre participation !
Pour suivre mon projet : http.//etrejumeaux.over-blog.com
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